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      Dienstag, 12. Oktober 2021

18:00 Uhr „Ver-rückte Welt – Entstehung und 
      Behandlung von Psychosen“
      
      Referent: Dr. med. Christian Schäfer
      Chefarzt der Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie
            und Psychosomatik, Altenburg

      Ort: Volkshochschule Altenburg,
      Hospitalplatz 6, 04600 Altenburg

      Mittwoch, 13. Oktober 2021

14:00 Uhr Von A(lkohol) bis Z(erwürfnis)
      
      Einrichtungen der Krisenbewältigung
            stellen sich vor

      Ort: Landratsamt Altenburger Land,
      Lindenaustraße 9, 04600 Altenburg

ab

      Donnerstag, 14. Oktober 2021

19:00 Uhr „Das Leben ist nicht schwarz-weiß“
      
      Ein Lese-Lieder-Abend 
      mit Judy Bailey und Patrick Depuhls

      Ort: Music-Hall Altenburg,
            Johannisgraben 11, 04600 Altenburg

      Eintritt:   5 Euro / ermäßigt 3 Euro
      Einlass: ab 18 Uhr / begrenzte Teilnehmerzahl
      entsprechend genehmigtem Hygienekonzept

      Weitere Infomationen auf der Rückseite
      sowie unter

      www.judybailey.com
            www.facebook.com/judybailey
      www.instagram.com/judybaileysings
      www.youtube.com/user/judybaileyteam

      Freitag, 15. Oktober 2021

10:00 Uhr Kunst zum Mitmachen
      auf dem Altenburger Markt
      
      • Maler und Bildhauer Thomas Suchomel
      • Studio Hope Zone
            • Stadtmensch Altenburg
      • Studio Bildende Kunst / Lindenau-Museum
      
      sowie weitere Akteure aus der Region

      Ort: Markt, 04600 Altenburg

      Weitere Informationen finden Sie unter      

      www.lukasstiftung-altenburg.de

            Um Beachtung und Einhaltung der aktuell geltenden
      Corona-Regelungen wird gebeten!

ab



Von A(lkohol) bis Z(erwürfnis) 

Im Lichthof des Altenburger Landratsamtes stellen sich Dienste, Ein-
richtungen und Träger der Region mit ihren Angeboten für Menschen 
in Krisensituationen vor.

Kunst zum Mitmachen 
auf dem Altenburger Markt
Kunst als Ausdruck meiner Seele?

Herzliche Einladung zum Mitmachen, Probieren, Kennenlernen von 
neuen Ausdrucksmöglichkeiten. Der Künstler Thomas Suchomel lädt 
ein zum Erschaffen eines Gemeinschafts-Kunstwerkes. 

Altenburger Initiativen und Menschen, die Kunst als Weg der Heilung 
erfahren haben, freuen sich auf Gespräche und gemeinsames 
Kreativ-Sein.

„Das Leben ist nicht schwarz-weiß“ –
eine Hommage an das Menschsein
AufAuf den ersten Blick können sie unterschiedlicher nicht sein: Judy 
Bailey stammt aus Barbados, ihre Vorfahren haben die Sklaverei 
überlebt. Patrick Depuhls Wurzeln führen zu einem Lebensborn-
Heim der SS. Doch es gibt vieles, was das Ehepaar miteinander ver-
bindet: ihre Liebe zur Musik, ihr Glaube und drei wunderbare Söhne. 

Warum ihre Unterschiede sie nicht trennen, sondern bereichern, 
feiern sie in ihrem Buch „Das Leben ist nicht schwarz-weiß“, welches 
am 13. August bei adeo (Asslar) erschienen ist.
 
JudyJudy Bailey und Patrick Depuhl erzählen die spannenden Geschichten 
ihrer eigenen familiären Herkunft. Dabei wird es auch mal dunkel: 
Judy blickt in ihre Vergangenheit zurück. Die Sklaverei vor der 
traumhaften Kulisse der Karibik, das sind ihre Wurzeln. Patrick ent-
deckt unglaubliche Familiengeheimnisse, die bis in ein Lebensborn- 
Heim der SS führen. 
       
Es wird deutlich: Jeder Mensch ist eingewoben in eine Ahnenreihe 
und Familiengeschichte, nicht alles ist, wie es scheint. Aber es lohnt 
sich, hinter die Fassaden zu blicken, andere Standpunkte einzunehmen 
und eine Welt zu entdecken, in der es manchmal schmerzhaft, aber 
vor allem wundervoll ist, einander als Menschen zu begegnen. 
     
JudyJudy und Patrick sind Farben- und Hoffnungssammler. Sie feiern 
Vielfalt, Begegnungen, Familie, Glaube, Liebe, Hoffnung. Mit Ge-
schichten, Liedern, Gedichten und Bildern. Transparent, verletzlich, 
politisch engagiert und tief berührend. In ihrem Buch und bei ihrem 
Lieder- und Leseabend am 14. Oktober in der Altenburger Music 
Hall. 

Dienstag, 12. Oktober 2021
18:00 Uhr
Volkshochschule Altenburg

Chefarzt 
Dr. med. Christian Schäfer
Altenburg

„Herzlich willkommen ...“
Im Rahmen der diesjährigen Woche der seelischen Gesundheit laden 
die Institutionen der Evangelischen Lukas-Stiftung Altenburg zu vier 
interessanten Veranstaltungen zum Thema „Gemeinsam über den 
Berg – Hilfe in Krisen“ ein.

Bitte schon jetzt vormerken:

Unser nächstes Symposium findet im Rahmen des Jahresfestes am 
21. Mai 2022 statt. Im Mittelpunkt wird das Thema „Wegbegleiter – 
Wegbereiter!? Chancen und Risiken der Psychotherapie“ stehen. 
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