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Gruppenraum der Institutsambulanz 
 

Anmeldung: 

Anreise mit dem PKW 

Bei der Anreise mit dem PKW folgen Sie der Beschilderung 
"Klinik für Psychiatrie" oder auch "Goldener Pflug" innerhalb 
des Stadtgebietes. Bitte benutzen Sie die gut 
ausgeschilderte, der Klinik gegenüberliegende Tiefgarage 
"Goldener Pflug" (gebührenpflichtig). Auf dem Klinikgelände 
selbst befinden sich wochentags bis 15 Uhr nur wenige 
Kurzzeitparkplätze (maximal 2 Stunden) für Besucher! Erst 
ab 15 Uhr ist die Schranke zu weiteren Parkplätzen geöffnet 
und diese können ebenfalls - wie auch am gesamten 
Wochenende - von Besuchern kostenfrei genutzt werden. 

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln (Bus, Bahn)      

Mit dem Stadtbus (Mitteldeutscher Verkehrsverbund) 
erreichen Sie die Klinik in ca. 3 Gehminuten von der 
Haltestelle "Am Steinweg" (Linie L) sowie der ca. 4 
Gehminuten entfernten Haltestelle "Lindenaustraße - Zeitzer 
Straße" (Linie W). Der Bahnhof Altenburg liegt rund 1,8 km 
von der Klinik entfernt. Züge von Leipzig oder Gera 
benötigen etwa 40 Minuten bis nach Altenburg (Deutsche 

Bahn). 

So finden Sie uns:  

http://www.altenburg.eu/fm/41/Parken%202006_300.pdf
http://www.mdv.de/inhalte/index.php
http://www.bahn.de/
http://www.bahn.de/


 

 

 

 

 

Veränderungen der Altersstruktur der 

Gesellschaft und eine anwachsende 

Zahl an Demenzerkrankungen bedarf 

spezieller Angebote für ältere Men-

schen. Sie selbst oder ein Angehöri-

ger haben zunehmende Vergesslich-

keit bemerkt? Nicht immer ist es „das 

Alter“ und nicht zu ändern. 10% aller 

Demenzerkrankungen, auch die meis-

ten Altersdepressionen sind heilbar, 

ein Großteil an Demenzen zu mindes-

tens aufhaltbar - die frühe Diagnose-

stellung ist entscheidend.  

 

Gerontopsychiatrische Ambulanz / Gedächtnissprechstunde  

 
Unsere  Le is tungen:  
 

Diagnostik  
zum Ausschluss/zur Bestätigung einer 
Demenzerkrankung, anderer kognitiver 
Störungen und psychischer Alters-
erkrankungen 
 
 mittels Screeningtests / ausführlicher 

Testung 
 mittels Laboruntersuchungen 
 Zusammenarbeit mit der Abt. für       

Gedächtnisstörungen Schmölln und der 
gerontopsychiatrischen Station der   
Klinik für Psychiatrie Altenburg 

 

Beratung  
 
von Patienten sowie Angehörigen 
 Vermittlung weiterer Hilfsmöglichkeiten 
 ausführliche Beratung zu Pflegestufe, 

Vorsorgevollmacht, Betreuung usw. 
durch unsere Sozialarbeiterin 

 

Therapie 
 
 ggf. Einleitung / Fortführung einer      

medikamentösen Therapie 
 fortlaufende ärztliche Behandlung 
 Aktivierungsgruppe für Menschen mit 

leichten Demenzen und psychischen 
Alterserkrankungen 

 Musik– und Literaturkreis 
 Kreative Angebote und kognitives   

Training 
 Aufsuchende Hilfen  

 
Das sollten Sie zur             
1. Untersuchung                 

mitbringen:  
 
 Chipkarte 
 
 Überweisung von Ihrem 

Hausarzt 
 
 benötigte Hilfsmittel wie   

Hörgerät und Lesebrille 
 
 wenn vorhanden,             

Vorbefunde 
 
 

 


